
Lundi 30/11 Mardi 1/12 Jeudi 3/12 Vendredi 4/12

Lundi 7/12 Mardi 8/12 Jeudi 1012 Vendredi 11/12

Lundi 14/12 Mardi 15/12 Jeudi 17/12 Vendredi 18/12

Bœuf & veau La ferme du bioneur

Les faures

33920 Civrac de Blaye

tel: 06 84 45 34 41

Poulet & œuf Ferme de laruscade

1 Nauves plates

33620 Laruscade 

tel: 06 66 53 41 06

Provenance de le viande BIO LOCAL

Radis beurre

Tariflette

Salade

Fromage frais & biscuit

Carotte rapées

Steack haché BIO LOCAL

Flan de courgettes

Pomme

Rilettes de sardine

Blanquette de veau BIO 

LOCAL

Carotte vichy

Flan à la vanille sauce 

Salade verte, pomme et 

brie

Poisson blanc sauce 

beurre blanc

Riz

Coquillettes maïs emmental

Bourgignon de bœuf BIO 

LOCAL

Pomme de terre boullie

Poire

Célerie rave 

Poulet BIO LOCAL

Gnocchis au beurre

Fromage blanc

Mousse de foie sur toats

Roti de bœuf BIO LOCAL

Pomme de terre noisette

Buchette glacée chocolat

Crèpe au fromage

Filet de haki

Tomate provencale

Kiwi et biscuit

Cantine de Générac

Menu du mois de Décembre 2020

Salade de riz, tomate, cœur 

de palmier, mimolette

Nuggets

Printanière de légumes

Banane

Friand au fromage

Roti de bœuf BIO LOCAL

frites

Compote & biscuit

Potage de légumes

Côte de porc

Macaronis au fromage

Crème dessert

Endive, betterave au 

froamge bleu

Colin d'alaska pané

Choux fleur

Abricot à la conde


